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LE MOT DU
PRÉSIDENT.
QUARANTE ANS !

SOMMAIREUne vie. Une mission. Une vision partagée par 
des milliers de professionels à travers le 
monde. En 1985, le Dr. Beranrd Bricot posait les 
fondations d’un nouveau regard sur le corps 
humain. 
Une lecture neuromusculaire de l’équilibre, 
une science de la posture, une boussole pour 
comprendre la cause plutôt que le symptôme.

De la première évaluation clinique à la tech-
nologie assistée par intelligence artificielle, le 
CIES n’a cessé d’évoluer. Mais l’essence reste 
la même : replacer l’humain au centre du soin.

Médecins, thérapeutes, coachs du mouve-
ment... vous êtes aujourd’hui des milliers à 
poursuivre ce chemin. A faire du protocole 
CIES un levier de transformation dans vos pra-
tiques et dans la vie de vos patients.

De Marseille à Montréal, de Bruxelles à Athènes 
en passant par l’Italie, le message postural 
s’est propagé, porté par des femmes et des 
hommes convaincus qu’un corps bien aligné 
est un esprit mieux ancré.

Aujourd’hui, le CIES c’est aussi la convergence 
entre tradition clinique et innovation. Grâce à 
Biotonix Posture, nous accélérons le diagnos-
tic, optimisons l’accompagnement et mesur-
ons chaque progrès. Mais au-delà des chiffres 
et des techniques, il y a ce lien. Ce geste. Cette 
écoute. Ce savoir transmis avec passion 
comme un héritage vivant.

Quarante ans plus tard, nous ne regardons 
pas seulement en arrière... nous regardons 
loin devant ensemble.
Comprendre la cause pour mieux guérir.

Bienvenue au Congrès des 40 ans du CIES.
Le futur de la posturologie commence ici !
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Dr. Bernard Bricot
France

Chirurgien orthopédiste, 
président et fondateur du 
CIES,
professeur du D.I.U. en 
posturologie clinique à
l'université Pasquale Paoli 
de Corse, D.I.U. à Bari, 
Palerme,
Torvergata (Rome), Chieti 
et Urbino, formateur CIES
International, observateur 
à l'OMS, professeur au 
GLEM.

Mme Régine Roll
France

Neurophysiologiste de 
la régulation posturale,
chercheuse à l'univer-
sité d'Aix-Marseille.

Dr. Antonio Fimiani
Italie France

Médecin physiothera-
pie, formateur CIES 
Italie, CIES Allemagne.

M. Mathieu Boulé
Canada

Ostéopathe, formateur 
CIES 
Canada/États-Unis,
fondateur de l'Institut IP 
et Personeuro.

Dr. Lina Azzini 
Italie Belgique

Chirurgien fentiste, 
chirurgien maxillo-fa-
cial, formatrice et 
présidente du CIES 
Italie.

Dr. Michel Clauzade

Chirurgien Dentiste, 
chirurgien maxillo-fa-
cial, professeur à la 
Faculté de chirurgie 
dentaire de Toulouse.

Dr. Anne-Sophie Muller

Médecin généraliste, 
formatrice internatio-
nale MyOro.

M. Sylvain Guimond,
M. Vincent Guimond et
M. Francis Marotte
Canada

Chercheur en biomé-
canique, psychologue 
du sport, fondateur de 
Biotonix Posture

Mme Laura D’Houwer
Belgique

Orthophoniste, 
formatrice internatio-
nale MyOro.

Dr. Roland Pfeiffer
Allemagne

Médecin chirurgien et ostéopathe, spécialisé en névralgothérapie et médecine mitochondriale.

Mme Lise Bourbeau
Canada France

Psychologue, vulgari-
satrice scientifique, 
fondatrice de «
Ascolta il tuo corpo » 
(Écoute ton corps).

Dr. Jean-Pierre Rousseau

Chirurgien dentiste

Mme Gina Vitale
Italie

Kinésithérapeute, 
physiothérapeute, 
formatrice Master en 
Posturologie
Clinique Université 
Pasquale Paoli Corse, 
Formatrice
CIES Italie, Grèce.

Prof. Markos Sganztos
Grèce

Docteur en médecine 
et médecin physiatre, 
professeur
d'anatomie à l'univer-
sité de Thessalie, 
président de la
Société hellénique de 
médecine réadapta-
tive.

Prof. Viviana Rosati
Italie Italie

Doctorat en neurosci-
ences Université La 
Sapienza
(Rome), kinésithéra-
peute, ostéopathe, 
formatrice de
master en posturologie 
clinique à La Sapienza.

M. Andréas Filippou
Grèce

Physiothérapeute, 
expert en manipulation 
fasciale.

Mme Cécile Mathieu
Suisse

Ostéopathe, formatrice 
CIES Suisse.
Spécialiste en réflexes 
archaïques.

Dr. Gisela Weggen
Allemagne France

Dentiste, experte en 
orthopédie 
cranio-mandibulaire
(ICCMO).

Dr. Anna Maria Vitali

Médecin rhumato-
logue, Master Trainer 
Pilates et Fascia
Training, experte et 
formatrice internatio-
nale en Fascia.

M. Vincent Estignard

Kinésithérapeute, 
physiothérapeute, 
ostéopathe, formateur 
CIES France et
PosturoOne.

Dr. S-P Mallong

Médecin chirurgien du 
sport et ostéopathe.

Dr. J-F Waichoon
France, Maurice

Chirurgien dentiste, 
chirurgien maxillo-fa-
cial, formateur CIES
France, CIES Maurice.

Mme Delphine Galliez
Martinique Paraguay

Kinésithérapeute, 
physiothérapeute, 
formatrice CIES Antilles 
Guyane.

Dr. Thomas Solente

Médecin physiatre, 
ostéopathe, Formateur 
CIES Paraguay.
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12H > 13H45
Accueil des participants

Discours par le Dr. Bernard Bricot.

14H > 15H
Discours d’accueil

Thème : Extéroception et propriocep-
tion : une coopération sensorielle au 
service de la posture.

15H > 16H
Mme Régine Roll

16H10 > 16H30
Pause

16H > 16H10
Questions

FRANCE
Thème : Le nerf trijumeau : un nerf 
postural ?

17H > 17H30
Dr. Michel Clauzade

CIES CANADA/USA
Thème : Oculaire, vestibulaire, 
proprioceptif : apport neu-
rologique à la posturologie.

17H30 > 18H
M. Mathieu Boulé

18H
Fin de la 1ère journée

CIES ITALIE
Thème : Est-il possible de condi-
tionner la mémoire musculaire?

16H30 > 17H
Dr. Antonio Fimiani

Formation inédite du Dr Bernard Bricot  sur la
Reprogrammation Posturale Globale à Papete (Tahiti) I Juin 

2024.
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8H30
Café d’accueil

10H40
Questions

11H > 11H30
Pause - Visite des stands

CANADA
Présentation de l'instrument BIOT-
ONIX POSTURE (tests cliniques et
statistiques).

9h > 9h30
M. Sylvain Guimond,
Vincent Guimond,
Francis Marotte

CIES ITALIE
Informations issues de l'organe 
masticateur dans la complexité 
de la posture corporelle.

9H30 > 10H
Dr. Lina Azzini

BELGIQUE
Approche préventive et apport de 
la logopédie myofonctionnelle 
dès le plus jeune âge pour opti-
miser les fonctions orofaciales et 
la croissance.

10H20 > 10H40
Mme Laura D’Houwer

BELGIQUE
Représentation médicale holistique 
des nouveau-nés, des nourrissons et 
des jeunes enfants pour soutenir le 
développement harmonieux des 
fonctions orofaciales.

10H > 10H20
Dr. Anne-Sophie Muller

11H30 > 12H
Mme Gina Vitale

CIES ITALIE
Le cerveau bruyant : désorganisation 
centrale et lecture périphérique dans 
la genèse du troublepostural.
Intégration clinique entre le SNC, le 
fascia et les systèmes sensoriels.

CIES ITALIE
Le système extéro-proprioceptif et 
la mémoire épigénétique (Suivi 
clinique à 15 ans).

CIES FRANCE
Les microgalvanismes.

12H > 12H30
Dr. Bernard Bricot

Dr. Roland Pfeiffer

14H > 15H
Mme Lise Bourbeau

12H30 > 14H
Pause déjeuner

CIES SUISSE
Rétrospective 2015-2025 : champs 
d’application des réflexes 
archaïques.

15H40 > 16H10
Mme Cécile Matthieu

16H10 > 16H30
Pause

16H30 > 17H
Dr. Antonio Fimiani

CIES ALLEMAGNE
La posturologie, outil du détective 
de la migraine.

17H > 17H20

Dr. Gisela Weggen

CIES ALLEMAGNE
La CMD et la médecine posturale 
pour le traitement de la douleur 
chronique.

17H20 > 17H40

Fin de la 2e journée
18H

Questions
17H40 > 18H

Soirée de gala
20H

ITALIE
Le rôle des fascias superficiels 
dans la gestion des émotions et 
du mouvement.

CANADA
Échange autour du livre “Les 5 
blessures” - Débat intéractif.

15H > 15H20
Dr. Anna Maria Vitali

CIES GRECE
Le fascia. cette autoroute de notre 
corps qui transmet les informa-
tions et stocke les souvenirs.

15H20 > 15H40
M. Andréas Filippou
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12H30

Anatomie et intégration fonction-
nelle des systèmes vestibulaires 
et oculomoteurs. La coopération 
est essentielle à la stabilité du 
regard et au contrôle postural.

9H > 9H20
Pr. Markos Sganztos

9H40 > 10H
Dr. Simon Pierre Malong

CIES FRANCE
La performance est une question 
de détails !

9H20 > 9H40
M. Vincent Estignard

Anomalies morphostatiques pos-
turales et pathologies
locomotrices chez le sportif.

10H20 > 10H40
Mme Delphine Galliez

CIES FRANCE
Posturologie clinique et système 
oro-maxillo-facial.

CIES ANTILLES-GUYANE
Statistiques et spécificités postur-
ales en Martinique.

10H > 10H20
Dr. Jean-François Wai Choon

L'étude des dysfonctionnements 
posturaux : preuves scientifiques.

10H40 > 11H
Pr. Viviana Rosati

11H20 > 11H40
Dr. Thomas Solente

Dr. Jean-Pierre Rousseau

11H > 11H20
Pause

CIES PARAGUAY
Vision et posture lorsque le dia-
logue est interrompu.

12H > 12H30
Discours de clôture

Ce qui n'est rien est tout. Les rai-
sons d'une terminologie médicale 
innovante sur les causes postura-
les. Le rôle de l'organe masticateur 
dans le cycle veille-sommeil.

Discours par le Dr. Bernard Bricot.

Fin du Congrès

11H40 > 12H

Le docteur Bricot lors du tournage du E-LEARNING CIES
Avril 2023.



INSCRIPTION AU
CONGRÈS

HÉBERGEMENTS &
HÔTELS PARTENAIRES

09CONGRÈS DE POSTUROLOGIE CIES NICE 2025 - INSCRIPTION AU CONGRÈS 10CONGRÈS DE POSTUROLOGIE CIES NICE 2025 - HÉBERGEMENTS

Vous pouvez d’ores et déjà vous 
inscrire au congrès de posturol-
ogie via notre site web :
www.ciesposturologie.com ou via 
ce QR CODE ci-contre.

01 Paiement en ligne
50, boulevard Victor Hugo, 06000 Nice,
Réduction de 10% sur Le tarif flexible chambre seule et chambre + déjeuner pour toute 
réservation effectuée sur leur site ou avec Mme Aurore POGLIANO, du 1er au 7 octobre 
2025.
Il faudra mentionner “le code spécial CIES” pour bénéficier de la réduction.
+33 (0)4.93.16.41.57
Mme POGLIANO : sales@splendid-nice.com
www.splendid-nice.com

Hôtel LE SPLENDID Hotel & SPA **** (lieu du congrès)

Distance à pied : 2 minutes
49 rue de France, 06000 Nice.
Réduction de 10% . La réservation se fait directement par le biais de notre site internet : 
www.hotelfontaine.
com , il suffit de mettre les dates souhaitées ainsi que le code promo pour bénéficier de 
la réduction.
Code Promo : CONGRES
www.hotel-fontaine.com

Hôtel LA FONTAINE***

Distance à pied : 2 minutes
3 rue Gounod, 06000 Nice.
Offre « petit déjeuner offert ». Nos petits déjeuners sont à 19€.
Cette offre serait applicable sur tous nos types de chambres et pour une ou deux per-
sonnes par chambre.
Code promo : CMED
Site web : https://www.gounod-nice.fr

Hôtel GOUNOD****

Domiciliation
CCF MARSEILLE BORELY
RIB
18079 13237 02317466340 38
IBAN (International Bank Account 
Number)
FR76 1807 9132 3702 3174 6634 038
BIC (Bank Identifier Code)
CCDFFRPP.

MOTIF DU VIREMENT :
CONGRÈS DE POSTUROLOGIE 2025

Une fois votre paiement réalisé 
nous vous confirmerons la bonne 
réception de votre inscription.

02 Paiement par virement
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Distance à pied : 6 minutes
58 rue de France, 06000 Nice
Offre une réduction de 15% sur l’hébergement ainsi qu’un petit cadeau de bienvenue en 
chambre
Code promo : CIES
+ 33 (0)4 93 88 38 61 | WhatsApp : +33 (0)6 51 39 36 39
contact@hoteldefrancenice.com
www.hoteldefrancenice.com

Hôtel de France, un hôtel AMMI

Distance à pied : 21 minutes
10 bd Jean-Jaurès, 06300 Nice
Offre une réduction de 15% sur l’hébergement ainsi qu’un petit cadeau de bienvenue en 
chambre
Code promo : CIES
+ 33 (0)6 11 41 93 35
www.ammihotels.com/ammi-vieux-nice

Hôtel Vieux Nice, un hôtel AMMI

Distance à pied : 12 minutes
2 rue de Suisse, 06000 Nice
Offre une réduction de 15% sur l’hébergement ainsi qu’un petit cadeau de bienvenue en 
chambre
Code promo : CIES
www.hotelducentre-nice.com
+ 33 (0)4 95 88 38 61

Hôtel du Centre, un hôtel AMMI

Distance à pied : 11 minutes
4 rue Massena, 06000 Nice
Offre une réduction de 15% sur l’hébergement ainsi qu’un petit cadeau de bienvenue en 
chambre
Code promo : CIES
www.amminicemassena.com/fr
+ 33 (0)4 93 82 10 05

Hôtel Nice Massena, un hôtel AMMI

Distance à pied : 13 minutes
32 rue Hôtel des Postes, 06000 Nice
Offre une réduction de 15% sur l’hébergement ainsi qu’un petit cadeau de bienvenue en 
chambre
Code promo : CIES
Tél : + 33 (0)6 76 68 88 04
www.ammihotels.com/ammi-nice-lafayette

Hôtel Nice LAFAYETTE, un hôtel AMMI
“Il faut traiter les 

causes et non plus 
les conséquences !”

Dr. Bernard Bricot


